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Heureux réconfort ?
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En mai  2025,  de nombreux membres des groupes
allemands  de  méditation  de  transmission  se  sont
rendus à Luino en Italie, pour se joindre aux groupes
du nord de l’Italie pour la session de méditation de la
pleine lune du Taureau.

Le dimanche de ce week-end était également le jour
de  la  Fête  des  Mères.  Quelques  semaines
auparavant, j’avais dû placer ma mère malade dans
une maison de retraite. En raison de son âge, elle ne
pouvait  plus  vivre  seule.  Je  me  sentais  donc  très
triste. La décision avait été très difficile à prendre,
mais je m’étais efforcée de choisir ce qui était juste
pour ma mère, et les circonstances ne me laissaient
pas d’autre choix.

La maison de ma mère était donc à présent vide, et le
jardin et la pelouse ayant follement poussés depuis
des mois, la voisine m’a demandé si elle pouvait y
faire  paître  son  mouton.  J’ai  accepté  en  lui
demandant  de  m’envoyer  une  photo.

En ce « dimanche de Wesak Fête des Mères », j’ai
reçu  cette  photo.  Elle  montre  une  brebis  ayant
récemment donné naissance à deux agneaux. Cette
belle photo, qui semble potentiellement montrer une
bénédiction compte tenu du faisceau de lumière qui y
apparaît,  m’a  donné  de  la  joie  et  je  ressens  une
profonde gratitude.

B. R., Munich (Allemagne)
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