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Une tache considérable attend I’humanité a ce
point tournant de son existence : purifier le monde
des habitudes ancestrales de pensée et d’action
incorrectes, changer totalement sa vie sociale de
facon a ce que chacun soit libéré de la peur : peur du
manque, de la guerre, de la maladie et de la mort.
Tache colossale en vérité, mais qui vaut vraiment la
peine d’étre entreprise, car elle conduira a un nouvel
art de vivre, a des relations nouvelles et plus
agréables entre les hommes, et a un monde gouverné
par les principes de justice et de fraternité, de
partage et d’amour. Quel but plus noble pourrait-il
exister que de créer un tel monde ? [Santé et
guérison, partie 2 (Maitre -)]

Mon enseignement est a deux niveaux : il
concerne la nature physique de ’homme, les
nécessités de la vie ; il traite également de la nature
des relations de I’homme avec cet Etre divin que
nous appelons Dieu.

Dans mon langage, ils ne font qu’un, car ce n’est que
lorsque I'homme établit une relation correcte avec
I’homme qu'’il peut alors s’apparenter a Dieu. Mon
but est de vous montrer ceci, de vous enseigner que
lorsque 'homme découvre en lui-méme la capacité
de partager, d’aimer, de faire confiance, a partir de
ce moment, il commence son ascension vers Dieu.
[Message n° 29 (Maitreya)]
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Beaucoup dépend de la prise de conscience
par les hommes qu’il est de leur
responsabilité de prendre soin de la planéete
qui leur a été confiée en veillant a son bien-
étre et a celui de tous ses regnes, et qu'il
leur incombe de transmettre aux
générations a venir un habitat planétaire
plein de vitalité et de santé.

La redistribution des ressources est le probleme
qui se trouve au coeur de la crise économique et, bien
slir, spirituelle qui menace le monde aujourd’hui.
Cette crise spirituelle se focalise dans les domaines
politique et économique. C’est pourquoi Maitreya
vient, en premier lieu, en tant qu’instructeur
politique et économique. Bien que son enseignement
ne soit pas de nature religieuse, il traite de la vie
spirituelle et de 1’établissement de relations justes
entre les hommes. Lorsque nous partageons les
ressources de la planéte, nous faisons le premier pas
vers la résolution des problémes de ce monde et vers
notre propre divinité. [La Mission de Maitreya,
tome II (B. Creme)]

En derniére analyse, la maladie est le résultat de
relations erronées : avec notre soi supérieur, 1'ame,
avec nos freres et sceurs du monde entier, et avec le
Tout dont nous sommes partie. Par le mauvais usage
de I'énergie de 1’ame, nous déclenchons le processus
de cause a effet. Par de mauvaises relations avec nos
semblables, nous créons un déséquilibre et une
dysharmonie dont résultent toutes sortes de
maladies. Par notre esprit séparatif, nous nous
coupons des énergies de guérison qui nous entourent
de toutes parts. [Santé et guérison, partie 2
(Maitre -)]

La crise qui s’est manifestée sous le nom
d’infection Sras en Chine et ailleurs, par exemple les
épidémies de grippe qui déferlent sur I’Europe, sont
le résultat direct de la peur générée par les
conditions de crise résultant des attaques
américaines en Afghanistan et en Irak. Cela n’a rien
a voir avec une punition de Dieu contre 'agresseur.
C’est tout simplement le résultat de l'interconnexion
entre tous les atomes de l'univers. Ce qui se passe
dans un endroit déclenche quelque chose qui va
inévitablement se produire ailleurs par la loi d’action
et de réaction. Quand 1’humanité comprendra
vraiment cette loi, la loi de Karma, dans sa réalité et
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pas seulement d’un point de vue intellectuel, elle
s’apercevra que chaque pensée, chaque action met
en mouvement une ou plusieurs causes. Les effets
générés par ces causes constituent notre vie, pour le
meilleur et pour le pire. [L’Instructeur mondial pour
I’humanité (B. Creme)]

Le probleme de ’homme, aujourd’hui comme
toujours, est de sa propre création. Il n’est pas
inhérent au Plan de Dieu. Par le mauvais usage de
son libre arbitre divin, ’homme a mis son avenir, et
celui de tous les régnes, en péril. Beaucoup,
aujourd’hui, commencent a s’en rendre compte et
tentent, comme ils le peuvent, de prendre les
mesures nécessaires pour éviter une catastrophe.
C’est une bonne chose. Mais, parmi les hommes, tous
n’ont pas conscience du danger croissant auquel doit
faire face I’humanité. Il reste peu de temps, en effet,
pour reconstruire notre monde selon des lignes
directrices mieux adaptées au role et au but véritable
de I'homme.

Ma tache consiste a vous montrer la voie, a exposer
seulement les possibilités, car ¢’est par ’homme lui-
méme que doit étre forgé le monde nouveau.
[Message n° 12 (Maitreya)]

A long terme, seule une utilisation correcte de la
pensée (et donc de I'énergie) peut débarrasser le
monde des maladies - y compris le sida - qui
I’affligent actuellement. Cela présuppose une
réorientation de la conscience qui est impossible a
I’époque actuelle pour la majorité des gens, mais qui
deviendra inévitablement une réalité a mesure que
nous établirons de meilleures relations les uns avec
les autres en créant les structures politiques et
sociales correctes dont dépend notre bien-étre a
venir. Telle est la transformation spirituelle que
Maitreya est venu nous inspirer. [La Mission de
Maitreya, tome II (B. Creme)]

Beaucoup dépend de la prise de conscience par les
hommes qu'il est de leur responsabilité de prendre
soin de la planéte qui leur a été confiée en veillant a
son bien-étre et a celui de tous ses regnes, et qu’il
leur incombe de transmettre aux générations a venir
un habitat planétaire plein de vitalité et de santé.
L’activité prédatrice de 'homme, sa désinvolture et
son mépris pour l’environnement ont nui si
gravement a la santé de la planéte que, si un étre
humain était en pareil état, on pourrait douter
sérieusement de ses chances de guérison. Il faut
donc soigner 1’habitat de I’homme et des regnes
inférieurs, et le remettre sur pied pour qu'il puisse
remplir son réle dans le Plan d’évolution. [La réponse
au besoin d’aide (Maitre -)]

Notre tache essentielle consiste aujourd’hui a

protéger notre environnement. Cela deviendra la
responsabilité de tous : citoyens ordinaires, hommes
politiques, gurus, saints ou scientifiques. Nous
dépenserons désormais nos énergies a restaurer
I’environnement. Lorsque cette tache aura été
accomplie, il y aura moins de souffrance, de maladies
et de pauvreté. [Les lois de la vie (Maitreya)]

Lorsque nous aurons restauré 1’équilibre dans
nos vies grace a une restructuration de nos
institutions politiques, économiques et sociales, nous
constaterons une amélioration spectaculaire de la
santé de I’humanité. Nous n’aurons plus a dépenser
d’énormes sommes d’argent pour le maintien de la
santé. En fait, la prévention de la maladie deviendra
la norme. D’une maniere générale, il est plus facile
de prévenir la maladie que de la guérir. [La Mission
de Maitreya, tome III (B. Creme)]

L'’homme se trouve au seuil d’'une grande
découverte : que la maladie est le résultat d’'un
déséquilibre, qu'un équilibre correct s’obtient par
une pensée et une action justes, et qu'une pensée et
une action justes dépendent de ses freres et soeurs
partout dans le monde. Si 'homme veut mettre fin a
la maladie, il doit d’abord mettre fin a la séparation.
[Santé et guérison, partie 1 (Maitre -)]

Je vous montrerai que la voie, pour I’homme, est
celle de la fraternité, d’'une étroite coopération, de la
confiance et du service mutuels. Ceci est I'unique
voie. Toute autre a échoué. Mes amis, a moins qu'’il
ne puisse suivre cette voie, '’homme sur cette Terre
cessera d’exister. Je ne profére pas de menace, mais
j'énonce simplement la Vérité.

Il ne reste que peu de temps pour restaurer
I’équilibre de la nature et du monde. Que votre
premiere tache soit de permettre a tous les hommes
d’accéder aux ressources nécessaires pour vivre dans
la dignité humaine, en tant que fils de Dieu, tous
fréres. Faites confiance a tous les hommes, et
remettez les ressources du monde aux nations du
monde. Faites ceci aujourd’hui, en hommes libres, et
récoltez la gloire demain, en véritables fils de Dieu.
[Message n° 12 (Maitreya)]

Tout guérisseur sait que la maladie survient chez
I’homme lorsqu’il se produit une perturbation, un
déséquilibre dans son enveloppe éthérique ou corps
subtil. Lorsque la libre circulation de 1’énergie est
perturbée a un point quelconque - ou en plusieurs
points - il se produit une stase ou inflammation qui
provoque, au niveau physique dense, une maladie ou
une autre. Il en est de méme pour le corps de la
planéte dans son ensemble. La juste circulation et la
juste distribution des ressources naturelles sont
essentielles pour la santé et le bien-étre planétaires.
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[La Réapparition du Christ et des Maitres de Sagesse
(B. Creme)]

Comment peut-il exister deux mondes alors que
le monde est un ? Comment la division peut-elle
régner alors que la loi est la méme pour tous ?
Bientot, les hommes comprendront que la souffrance
du grand nombre est la maladie de tous, et que seule
la justice apportera la guérison. [La justice est divine
(Maitre -)]

Lorsque vous me verrez, vous saurez pourquoi je
suis venu, car je ferai appel a vous en ces termes :
« Sauvez mes chers petits. Nourrissez vos fréres.
Souvenez-vous que les hommes sont uns, enfants du
Peére unique. Distribuez les biens de la Terre a tous
ceux qui sont dans le besoin. Faites ceci maintenant
et sauvez le monde. » [Message n° 31 (Maitreya)]

A I'heure actuelle nos corps sont affaiblis par la
pollution, qui est le premier facteur de maladie. La
pollution de l’air, des eaux et du sol empoisonne
lentement I’humanité, et cette situation ne changera
que lorsque nous mettrons fin a notre mésusage des
ressources planétaires, mettrons en ceuvre le
principe du partage et créerons ainsi un nouvel
équilibre mondial. [La Mission de Maitreya, tome III
(B. Creme)]

Si grands sont les dangers inhérents au
déséquilibre actuel entre les nations que ’homme ne
peut s’en remettre a la chance pour se tirer d’affaire.
Une maladie mortelle - la séparativité et la cupidité -
fait rage sur la Terre et nécessite des mesures
draconiennes pour en assurer la guérison. Malgré le
chaos ambiant, un traitement simple est a portée de

main. Les épreuves endurées de longue date par
I’humanité touchent a leur fin [...]. Maitreya
commence sa mission en langant un appel au
partage. Il connait le coeur des hommes et il est
certain de leur choix, certain qu’ils sont préts a
réaliser les changements nécessaires. « L’homme
doit partager ou mourir », a-t-il déclaré, sachant bien
que les hommes choisiront de partager et de vivre
pour créer avec lui un avenir meilleur. [Plaidoyer
pour le partage (Maitre -)]

Ma tache consistera a vous montrer comment vivre
ensemble, pacifiquement, comme des freres. C’est
plus simple que vous ne I'imaginez, mes amis, car
cela ne nécessite que I'acceptation du partage.

En vérité, le partage est divin. Il sous-tend tout
progrés pour I'homme. Par son application, mes
freres et sceurs, vous pourrez parvenir a une juste
relation avec Dieu, et ceci, mes amis, est la raison
méme de votre vie. Lorsque vous partagez, vous
reconnaissez Dieu en votre frere. C’'est une vérité
simple mais, jusqu'a présent, combien difficile a
saisir par I’homme. Le moment est venu de
démontrer cette vérité. [Message n° 82 (Maitreya)]

Thématiques : Sciences et santé, spiritualité,

émergence
Rubrique : Compilation (Nous publions dans cette

rubrique une sélection de citations de Maitreya
(Messages de Maitreya le Christ et Enseignements
de Maitreya : Les Lois de la Vie), du Maitre de
Benjamin Creme (Un Maitre parle) et de Benjamin
Creme (divers ouvrages).)
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