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Ghana : une touche de lumière pour recouvrer la
vue
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Q u a n d  e l l e  a  e n t e n d u  d i r e  q u e  l e  s e u l
ophtalmologiste  d’une  région  de  trois  millions
d’habitants  était  décédé,  Cathy  Asante,  une  sœur
infirmière à l’hôpital Western Eye de Marylebone à
Londres, a décidé de créer l’œuvre de charité Une
Touche  de  lumière.  Son  but  est  de  financer  des
voyages au Ghana pour sauver la vue de centaines de
Ghanéens souffrant de la cataracte.

La cataracte est la cause d’environ un tiers des six
millions  de  cas  de  cécité  en  Afrique.  Seules  100
personnes sur un million sont opérées de la cataracte
chaque année.

Cathy Asante a raconté les débuts de son projet : «

J’ai  évoqué  mon  projet  à  mes  collègues  et  elles
étaient si enthousiastes que j’ai éclaté en sanglots. »

Une équipe de spécialistes londoniens de l’Imperial
College Healthcare Trust et de l’hôpital Moorfields
Eye  s’est  envolée  pour  le  Ghana  et  a  opéré
gratuitement de la cataracte plus de 200 patients en
deux semaines, à l’Hôpital régional Ho, en Volta.

L’équipe était conduite par Ali Mearza, chirurgien en
ophtalmologie  du  centre  de  santé  de  l’Imperial
College. « Sauver la vue d’un si grand nombre de
personnes  a  été  une  expérience  merveilleuse  et
gratifiante », a-t-il témoigné.
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