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Cher Monsieur,

En 1987-88, j’'ai fait une étrange expérience. Je
devais avoir environ vingt-trois ans. Un soir, je suis
parvenu a la conclusion que tout ce que j’avais fait et
expérimenté jusque-la était une vaste erreur.
Déprimé par cette prise de conscience, je me suis
endormi. Cela se produisait couramment a cette
époque de ma vie et la dépression avait normalement
disparu au matin. Cette nuit-la, un fait étrange se
produisit. Vers quatre heures du matin, je me suis
réveillé tout a coup, la chambre était remplie d'une
lumiere radieuse d’un blanc bleuté. Je me suis affolé
et j’ai eu tellement peur que je pouvais a peine
respirer. Bien qu’'étant paralysé par la peur, je suis
parvenu a tourner la téte et j'ai apercu, étendu pres
de moi (je dors dans un lit a deux places), un étre
rayonnant. Je ne sais pourquoi j'ai eu l'impression
que cet étre était venu me consoler, il a glissé un
bras autour de mon cou. Trés spontanément, je me
suis mis a réciter le « Notre Pere », sur quoi I'étre
s’est peu a peu estompé.

Quelques mois plus tard (je vivais toujours seul), j’'ai
fait une autre expérience semblable. De nouveau a
peu pres a la méme heure de la nuit, mais cette fois-
ci la lumiere émanait de moi et remplissait toute la
piéce, et j'ai dii user de toute ma force pour me
soustraire a la puissance magnétique de cette
lumiére ! Je me remis a prier et de nouveau la
lumiére a commencé a s’estomper a mesure que ma
peur se calmait. Cet incident ne m’a pas incité tout
de suite a enquéter plus avant dans ce domaine. Au
contraire ! Ce n’est qu’au cours de ces deux
dernieres années que cet aspect de la vie a
commencé a m'intéresser un peu, surtout maintenant
que je lis les enseignements de K.

Pourriez-vous, je vous prie, expliquer ces événements
a mon esprit encore lié a 'ego ?

M. V,, Alpen, Belgique

&Isqb;Le Maitre de Benjamin Creme a indiqué que
ces phénoménes sont de nature astrale et ne doivent
pas étre pris au sérieux.&rsqb;
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