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Est-il bon de tomber malade ?
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Quelques chercheurs, dont le nombre va croissant,
sont arrivés à la conclusion que, dans certains cas, il
est  bon  de  tomber  malade.  Ils  contestent  un  des
fondements de la médecine : traiter les symptômes.
La médecine darwinienne, telle est son nom, estime
que  les  gènes  qui  sont  à  l’origine  de  la  maladie
présentent souvent certains aspects positifs pour la
personne .  La  thèse  de  ces  «  b io log is tes
évolutionnistes » est que le corps humain porte en lui

des  défenses  complexes  contre  la  maladie  et  que
traiter ces défenses, telle que la fièvre, ne serait pas
du meilleur intérêt pour le patient. Ils affirment que
des études récentes montrent que les personnes qui
ne prennent pas de médicaments contre la fièvre, se
rétablissent  plus  rapidement  des  rhumes  et  de  la
varicelle. Bien qu’ils veillent à ne pas encore donner
de  recommandations  médicales,  ils  s’intéressent  à
des études qui montreraient que certains symptômes
participeraient à la défense du corps humain.
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