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Enseignements complémentaires de Maitreya

Partage international no 8 – Avril 1989

Interview de Un des proches collaborateurs de
Maitreya par Patricia Pitchon

L'article qui suit est constitué d'extraits des
enseignements de Maitreya. Ces différents extraits
avaient été transmis à Patricia Pitchon en 1988 par le
collaborateur de Maitreya avec lequel elle était en
contact, mais n'avaient pas jusqu'ici été publiés dans
Partage International..

Enseignements transmis en juin 1988

Les jardins
Le temps est proche où chaque maison aura son
jardin. Les fleurs de différentes couleurs poussant
dans un jardin sont les symboles des enfants de la
terre. Là où un individu vit, dort et mange, le jardin
représente pour lui un symbole de Dieu.
Passez au moins dix à quinze minutes chaque jour à
vous occuper de votre jardin, à y faire croître des
plantes, et devenez très proche de Moi.
Un mystère, qui purifiera l'esprit et le mental, sera
révélé par l'intermédiaire de ce jardin.

L'innocence
L'innocence n'est rien d'autre qu'un terrain fertile
permettant au mental, à l'esprit et au corps de rester
détaché.

L'éducation
Apprendre la véritable intériorité est ce qu'il y a de
plus important dans la vie. Un mental encombré
d'idéologies peut demeurer dans cet état
d'endoctrinement pendant vingt ans. Il se mettra
ensuite à rechercher toutes sortes de drogues. Ne
privez pas les enfants de leur innocence. L'innocence
est un terrain sûr, permettant de résister aux
courants idéologiques circulant dans le monde.
L'innocence et le détachement vont de pair.

La Gloire du Seigneur
Personne ne pourra jamais englober la gloire du
Seigneur. Mais on peut l'expérimenter. Lorsque Jésus
expérimenta le Seigneur, Celui-ci lui enseigna
immédiatement un art, l'art de rester détaché de la
gloire du Seigneur en devenant le plus humble des
hommes. Si vous devenez humble, vous ne

revendiquez rien pour vous-même.

Le jugement
Tout le monde essaie de comprendre la vérité. Le
mental, l'esprit et le corps doivent être disciplinés
afin d'y parvenir. Chaque élément se place alors dans
une juste perspective. Vous créez la destruction
lorsque vous déclarez : « Ma voie est la bonne. Ce
que d'autres expérimentent n'est pas conforme à la
vérité ». Les êtres humains expérimentent le
Seigneur de différentes manières. Ne jugez pas les
autres. Jugez des situations et devenez conscients,
mais restez détachés.

Les hôpitaux
On enseignera l'art de mourir. La technologie du
futur ne sera rien d'autre que la Lumière. Elle
évoluera grâce à la connaissance et à l'utilisation des
sept couleurs. On guérira le mental, l'esprit et le
corps. La chirurgie disparaîtra.

Le devoir
Les devoirs d'un soldat, d'un policier, d'un Pape sont
tous également divins.

Enseignements transmis le 31 juillet 1988

Les taudis
Les quartiers insalubres, dans lesquels on fait vivre
des êtres humains, seront assainis. Les hommes
d'église ne se contenteront plus de rester assis dans
leurs églises. Ils comprendront qu'il est de leur
devoir d'aider à loger les gens.

Des signes
Lorsqu'un bébé pleure trop longtemps, sa mère
s'approche de lui et le réconforte. A ceux qui
pleurent, Je fais entrevoir des signes. Cependant, le
bonheur qui en découle n'est que momentané.
L'instant du plus grand bonheur est celui où vous Me
percevez dans votre cœur.

Les radiations
Les scientifiques estiment que les radiations
(solaires) provoquent le cancer. Certaines personnes
sont cependant capables d'approcher les radiations
(divines), qui sont beaucoup plus puissantes que les
radiations solaires.

Les cellules, la lumière et la matière
Toutes les cellules vivantes sont intimement liées
entre elles par l'intermédiaire de la Lumière. Chaque
atome est étroitement lié aux autres par
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l'intermédiaire de la Lumière. Un temps viendra où
nous pourrons transformer cette Lumière. Que se
produit-il alors ? Le corps se dématérialise. Les
Adeptes et les Maîtres peuvent accomplir cette
transformation. Vous-même pourrez le faire un jour.
La matière peut être transportée d'un point à un
autre par l'intermédiaire de la Lumière. C'est ainsi
que le corps astral d'un défunt peut se matérialiser.
Il s'agit là d'une démonstration du pouvoir de la
Lumière.
Avec le temps, les hommes de science seront en
mesure d'appréhender ces processus, de comprendre
ces lois de la nature. Lorsque vous deviendrez
conscients, avertis et détachés, vous manipulerez ces
lois à des fins qui ne seront pas égoïstes. Votre
mental deviendra stable. Vous cesserez de lutter. La
prise de conscience crée un autre type de
connaissance et de sagesse.

La divinité et les bénédictions
La divinité n'appartient à personne. Elle ne peut être
possédée. Elle doit être vénérée, respectée. Si vous y
touchez, elle disparaît.
On ne peut qu'expérimenter les bénédictions. Si l'on
tente de les imposer, elles deviennent des
malédictions.

Le destin et la liberté
Vous n'êtes libres que si vous savez diriger votre
propre destinée. On ne peut y parvenir en un seul
jour. Il s'agit d'une science. Connaître cette science
demande du temps.

Enseignements transmis le 15 septembre 1988

La prise de conscience et le conditionnement
Lorsque vous soumettez le Soi au mental, à l'esprit et
au corps, tout devient prédestiné. Par contre, tout ce
que vous accomplissez dans la conscience du Soi
n'est pas prédestiné, car vos actes ne sont pas, dans
ce cas, le fruit du conditionnement.

Les religions
Toutes les religions subissent actuellement un
processus de purification, les individus
expérimentant pour la première fois la réalité de la
divinité. La divinité n'est pas extérieure, mais réside
simultanément dans le cœur et dans l'univers, dans
toute la création. A travers ce processus, le Soi
perçoit sa propre identité comme étant distincte de
tous les faits extérieurs et intérieurs. Le Soi
individuel perçoit ainsi pour la première fois que
Celui en lequel il prend son origine, Celui qui le rend
conscient, ne peut être limité mais est universel: Il
est le Guide du Soi individuel dans son Etre et dans
son Devenir. Sa présence est perceptible partout.

L'essentiel
Lorsqu'une structure se lézarde et éclate, l'essentiel
demeure. Toutes les structures sont actuellement
remises en question. Les structures religieuses
éclatent donc elles aussi. Les individus qui se
cramponnent aux formes anciennes vont créer
division sur division. Ces formes anciennes finiront
toutefois par disparaître. Ce processus est inévitable.
Aucune contradiction n'existe entre les différentes
religions. Les religions ont été prises au piège des
mots et des slogans, les amenant à rivaliser entre
elles. Une telle attitude disparaîtra, et l'essentiel
demeurera.
Lorsqu'on prie Dieu avec un mental honnête, avec un
esprit sincère et avec détachement, le Soi connaît le
salut.
Les hindous, les chrétiens, les musulmans, les juifs et
les bouddhistes expérimenteront tous l'Unité.

Enseignements transmis le 11 octobre 1988

Le changement
Seul l'individu peut se libérer du cycle karmique (le
cycle de l'activité humaine conditionnée). Les nations
et les gouvernements ne sont que des gardiens, des
protecteurs des valeurs nécessaires à la vie, mais ils
ne peuvent transformer l'individu. Le changement
vient de l'individu lui-même.

L'équilibre individuel
Si vous regardez tout le temps au-dehors, vous
perdez de vue votre soi intérieur. La vie devient alors
trop matérialiste. Si, à l'inverse, vous regardez la
plupart du temps en vous-même, vous perdez contact
avec la réalité extérieure. Garder un équilibre entre
l'intérieur et l'extérieur conduit à l'établissement de
relations justes au sein du mental, de l'esprit et du
corps. Ce point d'équilibre doit être maintenu.

Les médiums
Par l'intermédiaire de médiums, on n'entre pas en
contact avec le Soi mais avec le mental — l'état
d'esprit de la personne concernée. Le Soi, quant à
lui, ne peut jamais être contacté. « L'esprit », « le
mental », ne vous appartiennent pas. Ce que vous
percevez dans votre mental et dans votre esprit, vous
le revendiquez comme étant vôtre. Ces perceptions
sont vôtres tant que le Soi demeure en contact avec
le mental, avec l'esprit et avec le corps. Le mental,
l'esprit et le corps appartiennent à l'universel, et le
Soi les pénètre. Le médium développe l'art de
communiquer avec le mental et avec l'esprit. Mais le
Soi est au-delà du mental, de l'esprit et du corps.

Les prisonniers et les hommes libres
Les vrais prisonniers sont ceux qui sont au pouvoir.
Si vous êtes libres, si vous avez l'esprit ouvert, vous
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détenez le pouvoir provenant de la conscience.

Les soldats
Un soldat ressemble à n'importe quel saint. Il est
prêt à sacrifier sa vie pour la nation.
Nous avons besoin de soldats pour nous défendre. «
Si un serpent ou un tigre entre dans la pièce, vous
aurez besoin de cartouches. Mais si le tigre est
apprivoisé, aurez-vous besoin des cartouches ? »

Enseignements transmis le 16 octobre 1988

Aide-toi toi-même
Vous ne pouvez aider les autres tant que vous ne
vous êtes pas aidé vous-même.

Qu'est-ce qu'un Maître?
Déclarer « Je suis le Messie » peut engendrer des
oppositions. Le terme « Messie » a été inventé par la
race humaine. Les êtres humains veulent que
quelqu'un les libère de leur souffrance. Mais c'est le
détachement qui vous libère de la souffrance.
Un Maître ne peut pas maîtriser l'univers de l'énergie
(c'est-à-dire Shiva). Si vous utilisez le mot Maître
dans le sens d'instructeur, sachez alors que la tâche
de l'instructeur est de vous apprendre à vous libérer
de l'attachement au mental, à l'esprit et au corps.
Telle est votre destinée. Là se trouve le salut.

Enseignement transmis le 19 octobre 1988

La loi de cause et d'effet et la destinée
Plus vous devenez conscients des causes et des
effets, plus vous pouvez prendre en charge votre
propre destinée. Il est important d'engendrer des
causes justes afin d'obtenir des effets justes.

Enseignement transmis le 20 octobre 1988

Les faux prophètes
Les faux prophètes sont ceux qui, entourés de pompe
et de faste, protégés par des gardes du corps,
s'interdisent tout contact avec le peuple. Une vie
simple, parmi le peuple, rendrait ces apparats
inutiles au messager de Dieu.
Les vrais messagers sont ceux qui travaillent sur le
terrain, au contact des gens, mangent avec eux, les
guérissent et les aident. Les autres se sont éloignés
de l'exemple de Jésus.
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