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Deux héroïnes de la forêt tropicale
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La forêt tropicale indonésienne dans le Bornéo
occidental est un habitat unique qui a reculé
rapidement au cours des dernières décennies, ayant
été déforesté pour le bois et la production d’huile de
palme. Le bassin versant local a été détruit,
provoquant des inondations qui dévastent les zones
agricoles traditionnelles de brûlis et propagent des
maladies d’origine hydrique auprès des habitants et
des animaux.

Afin d’entretenir leurs familles, de nombreux
villageois travaillent illégalement comme bûcheron.
Alam Sehat Lestari (Asri) est une organisation à but
non lucratif qui aide à convertir les bûcherons locaux
en gardes forestiers. Asri s’efforce de protéger le
Parc national de Gunung Palung, avec ses
90 000 hectares de biodiversité étonnante, abritant
environ 2 500 orang-outans, soit 10 % de la
population mondiale survivante.

Asri a été fondée par Hotlin Ompusunggu, une
dentiste, et Kinari Webb, une doctoresse, qui croient
que la santé environnementale et la santé humaine
sont étroitement liées, en particulier au niveau local.
Les deux femmes ont ouvert une clinique fournissant
des soins de santé bon marché aux familles vivant
dans tout village ayant accepté de cesser
l’exploitation forestière. En quelques années, la
clinique de santé Asri, ouverte à Sukadana, localité
située à proximité du Gunung Palung, a démontré
qu’il existait des preuves évidentes que la baisse des
taux de déforestation améliore la santé de la
communauté. Les données ont montré que sur
1 350 familles participant à l’exploitation forestière,
il n’en reste que 450 ; depuis leur nombre est tombé
à environ 180.

Le Dr Webb raconte : « Lorsque nous avons récupéré
les données de l’enquête quinquennale, j’ai
effectivement renvoyé l’analyste en lui disant : « Il
doit y avoir erreur ! » Une baisse de 68 % de

l’abattage illégal… c’est impossible, n’est-ce pas ? »

Les 60 000 habitants locaux sont pauvres, avec un
revenu moyen de 13 dollars par mois. Il faut
parcourir de longues distances pour accéder aux
soins de santé coûteux du gouvernement et les
urgences médicales peuvent endetter les familles. La
clinique de santé Asri, composée de cinq médecins,
cinq infirmières et un pharmacien, dispense des soins
médicaux de qualité avec une remise de 70 % pour
les villageois qui acceptent d’arrêter les activités
d’exploitation forestière. Si nécessaire, les patients
peuvent compléter le paiement en échangeant des
articles utilisés dans des projets de conservation, tels
que des semis pour le reboisement ou du fumier pour
le compost, et en aidant au travail de reboisement.
La clinique enseigne également des pratiques
d’agriculture biologique extensive, fournissant aux
populations locales des légumes frais et une nouvelle
source de revenus. Asri dispose d’une clinique
mobile, procurant aux communautés éloignées des
médicaments, des vaccins, un contrôle des
naissances gratuit et un fauteuil dentaire ambulant.
La clinique coordonne également un programme
dans lequel les agents de santé locaux surveillent le
traitement des patients atteints de tuberculose.

En 2016, Hotlin Ompusunggu a remporté la
prestigieuse Médaille d’or Whitley, surnommée
« Oscar vert » de la préservation de la nature. Sa
cofondatrice, le Dr Webb, a déclaré : « Hotlin a la
passion et le sens du comportement juste. Elle est
dévouée et fait preuve d’une capacité incroyable à
faire avancer les choses. Et elle a de la perspective.
Nous formons une bonne équipe. »

On espère que le concept Asri soit transposé dans
d’autres régions du monde menacées par la
déforestation.
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