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Bonne nouvelle : I'année 2025 enregistre des progres
remarquables pour les pauvres de la planéte en
matiére d’accés a la nourriture, a l'eau, a
I’assainissement et aux soins de santé. Il s’agit d’un
changement qui mérite d’étre salué, mais qui ne doit
pas nous faire abandonner notre objectif de garantir
a chaque habitant de la planéte ’acceés aux besoins
fondamentaux. Hélas, ces progres sont assombris par
le fait que des millions de personnes ne disposent
toujours pas des garanties nécessaires pour subvenir
a leurs besoins élémentaires.

La nourriture

Selon le dernier rapport des Nations unies, L’état de
la sécurité alimentaire et de la nutrition dans le
monde, entre 638 et 720 millions de personnes
souffraient de la faim en 2024, soit une baisse
d’environ 22 millions par rapport a 2022. Ces
progres sont dus a une amélioration notable en Asie
du Sud-Est, en Asie du Sud et en Amérique du Sud,
contrairement a la hausse continue de la faim dans la
plupart des sous-régions d’Afrique et d’Asie
occidentale. Le nombre de personnes sous-
alimentées devrait diminuer, mais 512 millions de
personnes devraient encore souffrir de la faim en
2030, dont preés de 60 % en Afrique.

L’inflation des prix des denrées alimentaires a eu un
effet majeur sur la faim, les pays a faibles revenus
connaissant des hausses plus importantes de ces prix
(jusqu’a 30 %) que les pays plus riches. Depuis 2021,
I'inflation a été impactée par des chocs mondiaux
(covid-19, guerre en Ukraine, etc.) qui ont perturbé
les chaines d’approvisionnement, amplifiés par la
hausse des cofits énergétiques et des salaires qui,
souvent, ne suivent pas le rythme. Les groupes
vulnérables, en particulier les femmes et les
populations rurales, sont touchés de maniere
disproportionnée par l'inflation des prix des denrées
alimentaires.

Heureusement pour les consommateurs, mais pas
vraiment pour les agriculteurs, les prix mondiaux du
riz ont chuté en 2025 a leur plus bas niveau en huit
ans en raison de récoltes record en Inde et de la fin
de son interdiction d’exportation. L'Inde s’attend a
des prix bas pendant au moins les deux prochaines
années, sauf en cas de guerre ou d’autre choc
majeur.

Autre point positif, les repas scolaires, outil essentiel
pour promouvoir une alimentation saine et
transformer les systemes alimentaires, sont de plus
en plus intégrés dans tous les niveaux de
planification gouvernementale dans les pays pauvres.
En outre, seize pays ont inscrit le droit a une
alimentation suffisante dans leur constitution en
2025 et mobilisent de plus en plus diverses
ressources financiéres pour accélérer la
transformation durable des systémes alimentaires.
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L’eau

En 2000, seuls deux tiers de I'humanité avaient acces
a I’eau potable ; en 2024, ce chiffre est passé a trois
quarts, alors méme que la population mondiale a
augmenté de deux milliards. Il est intéressant de
noter que cela représente 2,2 milliards de personnes
ayant obtenu l’acces a ’eau potable en vingt-quatre
ans. Cependant, dans les pays les moins développés,
les populations sont deux fois plus nombreuses a ne
pas avoir acces a I’eau potable, laissant 2,1 milliards
de personnes sans acces sécurisé a 1’eau potable en
2024. Comme pour l’alimentation, il reste encore
beaucoup a faire dans ce domaine.
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L’assainissement

Entre 2000 et 2024, un tiers de 1’humanité
(2,8 milliards de personnes) a obtenu l'acces a des
services d’assainissement gérés en toute sécurité,
soit trois personnes sur cing. Cependant, les progres
dans ce secteur ont également été inégaux, et le
nombre de personnes n’ayant pas acceés a ces
services a diminué plus lentement. En 2024,
3,4 milliards de personnes n’avaient pas acces a des
services d’assainissement sécurisés, incluant celles
qui ne disposaient que de services de base, de
services limités, de services non performants ou
d’aucun service.

Les services d’assainissement varient souvent
considérablement entre les zones rurales et urbaines,
les régions les plus riches et les plus pauvres, les
régions infranationales et les groupes ethniques. Ils
varient également entre les communautés ayant ou
non acces a des routes, entre les différents types de
ménages, entre les groupes ethniques minoritaires et
autochtones et la population générale, et entre les
personnes ayant ou non un handicap fonctionnel.

Dans l’ensemble, la population non desservie a
rapidement diminué dans le monde entier, mais
malgré les progres réalisés, elle stagne ou continue
d’augmenter dans les zones urbaines et les pays a
faible revenu.

La santé

Outre les améliorations apportées a l’alimentation, a
I’eau potable et a 1’assainissement qui conduiront
certainement a de meilleurs résultats en matiere de
santé dans les pays a faible revenu, la Fondation
Gates a annoncé un engagement de 2,5 milliards de
dollars jusqu’en 2030 pour la recherche et le
développement (R&D) axés spécifiquement sur la

santé des femmes. Ce financement vise a soutenir
plus de 40 innovations dans des domaines critiques
et sous-financés, en particulier ceux qui touchent les
femmes dans les pays a faible et moyen revenu. Cela
semble logique, car les femmes passent 25 % de leur
vie en moins bonne santé que les hommes, méme si
elles vivent généralement plus longtemps.

Voici quatre des innovations potentiellement
révolutionnaires qui bénéficieront de ce
financement

- un patch contraceptif auto-administré efficace
pendant six mois ;

- des tests rapides de dépistage des IST (infections
sexuellement transmissibles) ;

- une échographie assistée par I'IA pour aider a
détecter des pathologies souvent non diagnostiquées
dans les milieux défavorisés ;

- des traitements pour la santé vaginale.

Lorsque les femmes sont en meilleure santé, elles
sont plus a méme de faire des choix pour leur vie et
de contribuer a leur communauté. Combler le fossé
en matiere de santé des femmes permettra de sauver
et d’améliorer des millions de vies.

Sources : FAO ; Financial Times ; OMS ; Unicef;
Fondation Gates
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