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Connaître Maitreya
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par Un collaborateur de Maitreya

Entre 1988 et 1993, Maitreya, l’Instructeur mondial,
a communiqué des fragments de ses enseignements.
L’un  de  ses  plus  proches  collaborateurs,  de  la
communauté de Londres, les a transmis à Partage
international  pour  publication  et  diffusion  sous
forme  de  communiqués  de  presse  aux  médias  du
monde  entier.  Exprimés  dans  les  termes  de  ce
collaborateur,  les  enseignements  spirituels
de Maitreya sont ici regroupés par thèmes, dans le
but d’en faciliter l’étude et leur application dans la
vie quotidienne.

Maitreya est en vous et vous êtes en lui. [Partage
international, avril 90]

Le message de Maitreya est le suivant : Voici l’une
des façons les plus aisées pour me connaître : Soyez
honnête dans votre mental, soyez sincère dans votre
esprit,  nourrissez  votre  corps  avec  une nourriture
appropriée.  Alors  votre  conscience  ira  croissant.
Lorsque vous faites quelque chose avec détachement,
si c’est dans le cours naturel de l’action, je suis avec
vous.  L’attachement et la possessivité ne sont pas
divins. Dans ces cas-là, je ne peux pas être avec vous.
[Juin 1988]

Si vous voulez me connaître, vous devez renoncer à
tout.  Quel  que  soit  votre  expérience  dans  la  vie,
soyez toujours détaché et  vous resterez avec moi,
parce que vous n’êtes attaché à rien. [Juin 1988]

Maitreya a déclaré : « Je viens tout d’abord à vous «
comme un voleur dans la nuit », afin que vous ne
soyez pas trop surexcités. Lentement, à mesure que
votre conscience s’éveille, vous pouvez « digérer » ce
qui  a  été  «  absorbé  ».  En  élargissant  votre
conscience,  vous  me  connaîtrez.  Prisonniers  des
idéologies en « isme », vous me combattrez. » [Juin
1989]

Jusqu’à  présent,  j’ai  agi  depuis  les  coulisses,  de
manière  dissimulée,  afin  de  permettre  à  ceux  qui
détiennent le pouvoir de changer leurs manières de
faire  et  de  servir  la  volonté  du  peuple.  Mais
désormais, le moment est imminent où je me lèverai
afin que les individus puissent converger vers moi et

chercher  des  conseils  auprès  de  moi.  [Novembre
1990]

Maitreya a  déclaré  :  «  Me connaître  ne demande
aucun sacrifice. On doit seulement faire l’expérience
de  ce  qu’est  la  création.  Me  comprendre  et  me
ressentir est le destin de tous. Les gourous, les saints
et les chefs religieux qui parlent de sacrifice pour
réaliser le Seigneur n’expriment pas la Vérité.  Me
connaître n’est pas se sacrifier. Me connaître c’est se
réaliser. [Sept. 1990]

Maitreya dit : « Ne me glorifiez pas. Si vous essayer
de le faire, vous ne provoquerez que la confusion et
le chaos dans le mental, l’esprit et le corps. Au lieu
de cela, sachez que je suis en vous. C’est le Soi qui
doit faire l’expérience du Seigneur dans la pensée,
dans le discours et dans les actions. » [Septembre
1989]

Maitreya a déclaré : « Regardez en vous et vous vous
apercevrez  que  je  suis  en  vous,  vous  guidant  en
permanence. » [Nov. 1989]

Maitreya  a  déclaré  :  «  Personne  ne  peut  me
comprendre, mais on peut faire l’expérience de moi.
Je suis celui qui vous défend et vous nourrit. Votre
destin est d’hériter de la richesse et de la santé que
le Seigneur vous a léguées. Regardez en vous, puis
regardez  à  l’extérieur.  Ne  craignez  personne.  »
[Novembre 1990]

La dernière fois qu’il vint, il fut crucifié sur une croix.
Cette fois, on ne peut encore le trouver, mais cela ne
signifie pas qu’il a peur. « Nul ne peut me détruire, a
déclaré  le  Maître  aux  politiciens.  Mon  armée  est
partout, dans chaque pays et dans chaque individu,
car je réside dans le cœur de chacun et de tous. »
[Janvier/février 1991]

Maitreya affirme souvent : « Je ne veux pas que vous
croyiez en moi. Je veux que vous fassiez l’expérience
de moi. Les doutes rendent une personne faible. »
[janvier/février 1991]

Maitreya  a  déclaré  :  «  Ceux  qui  doutent  de  moi
s’apercevront que je me présenterai devant eux et
leur  parlerai.  Quelques  jours  plus  tard,  ils  se
rendront peut-être compte que quelque chose s’est
passé. » [Novembre 1990]

Maitreya poursuit  :  «  Je  suis  le  nectar,  je  suis  le
poison. L’immortalité survient lorsque vous réalisez
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que nous n’êtes ni le mental, ni l’esprit, ni le corps, ni
même la force de vie. A ce moment-là, vous pouvez
prendre en charge votre propre destinée. Vous êtes
une étincelle du Tout-Puissant. Je suis avec chacun,
continue Maitreya,  aussi  bien  avec  une prostituée
qu’avec un soi-disant saint. Je n’abandonne personne.
» [Mai 1991]

Maitreya a déclaré : « Je m’intéresse à tout le monde.
Le jour où vous ferez l’expérience de ma présence
vous connaîtrez la vérité. Le détachement s’accroîtra.
Le Soi n’est pas concerné ni par la louange ni par le
blâme. Ne faites pas mon éloge. Vous n’avez pas à
me faire plaisir. Faites-vous plaisir à vous-mêmes en
respectant votre Soi. » [Octobre 1991]

Maitreya affirme : « Si vous faites un pas vers moi,
j’en ferai deux vers vous. Je vous prêterai ma force.
Je suis toujours avec vous. » [Mars 1992]

On a souvent du mal à comprendre que, même si
Maitreya se trouve parmi nous, personne ne puisse le
faire sortir de l’ombre. Il a lui-même déclaré : « Sans
déranger  quiconque,  je  choisirai  mon  moment.  »
[Décembre 1990]

La  onzième  heure  Maitreya  dit  :  «  Je  viens  à  la
onzième heure pour sauver mes étincelles de vie. Les
étincelles de vie sont tout et chaque Soi individuel. Si
quelqu’un a des soucis et s’il est un de mes disciples,
je viens le consoler et le guider. »  (« Mon disciple »,
c’est  celui  qui  met  en  pratique  l’enseignement.)

[Septembre 1989]

La différence entre la onzième et la douzième heure
est  telle  qu’elle  peut  transformer  le  cours  de
l’évolution. Selon le collaborateur de Maitreya, celui
qui vient avec les pouvoirs du Seigneur arrive à la
onzième  heure  pour  révéler  et  racheter.  Nous
attendons  tous.  La  onzième  heure  n’est  pas  loin.
[Janvier/février 1992]

«  Je  viens  à  la  onzième  heure,  dit  Maitreya.»  Il
explique ces mots par le symbolisme des nombres :
onze (11)  s’entend en tant que un plus un (1+1).
Ainsi, « à la onzième heure il n’y a personne excepté
toi et moi. »

A la douzième heure, la Création commença. Douze
(12) se comprend ici dans son sens symbolique de un
plus deux (1+2). En réalité, cela fait trois, la Trinité.
En  Orient,  on  connaît  la  Trinité  comme  Shiva-
Vishnou-Brahma. En Occident, on la connaît comme
le Père, le Fils et le Saint-Esprit.

Maitreya poursuit : « Quand il n’y a personne excepté
toi  et  moi,  tout  se dissout autour de toi.  Règnent
alors la tranquillité, la paix, la grâce. Tout karma (les
activités conditionnées) cesse. » [Mars 1992]
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