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Energie, énergie éthérique, énergies cosmiques, le
monde d’aujourd’hui est familiarisé avec la notion
d’énergie. Personne ne s’étonne d’entendre : « Tout
est énergie, il n’y a rien d’autre que de I’énergie dans
le Cosmos tout entier. » Les découvertes de la
science moderne commencent a trouver un terrain
d’entente avec les affirmations de 1'ésotérisme,
meéme si les deux ne parlent pas encore exactement
le méme langage. Le theme de 1'énergie et de la Vie,
ou de 1’ame par opposition a la matiere dense et au
matérialisme, est abordé dans ce numéro d’avril,
alors que nous approchons de la féte de Paques,
symbole de la résurrection hors de la matiere, dans
la vie de I'Esprit.

Le citoyen tourné vers le futur espére qu’'une percée
décisive sera bientot annoncée : « Adieu a la vieille
technologie nucléaire basée sur la fission - une chose
du passé. » Et que le gros titre suivant sera : « Une
nouvelle énergie nucléaire stire, illimitée et bon
marché, générée par un processus de fusion froide
vient d’étre mis au point. » En prévision de ces
changements tant espérés, nous avons compilé des
recherches concernant la fusion froide, qui continue
a se développer dans des cercles scientifiques
pionniers, tout en associant un certain nombre
d’articles et d’interviews traitant de 1'énergie
spirituelle - celle de ’ame, et de 1'énergie vitale,
aussi appelée prana ou bioénergie.

Ce théme fait écho aux réflexions du Maitre de
Benjamin Creme dans son article sur le mirage, dans
lequel il décrit I'incompréhension de I’humanité
quant a sa propre nature : « En s’identifiant a tort
avec ses sensations et ses émotions - sa nature
désirante -, 'homme s’est entouré d’un épais
brouillard d’illusion et d’irréalité, et il s’y est perdu.
[...] Tout ce qui tend a renforcer le sentiment de
séparation résulte de I'action du mirage, tout ce qui
contribue a l'affaiblir ceuvre a sa destruction. » La
pertinence de cet article a notre époque est
évidente : « Trop souvent, on voit I’absurdité de
I'orgueil national entrainer des pays dans une
aventure contraire aux intéréts de leur propre

peuple. Ces effets du mirage sont le fruit du désir :
désir de domination et de satisfaction des ambitions
personnelles. La lumiere de la science a libéré le
monde de certains mirages anciens, mais en a créé
d’autres a leur place : I'attrait illusoire des
possessions tient sous son emprise la moitié de la
planete, tandis que I’autre moitié souffre de la faim
et meurt dans la misere. »

Il est intéressant de noter que Benjamin Creme, lors
d’'une interview donnée en 1992, a fait référence a
des travaux expérimentaux dans le domaine de la
fusion nucléaire. L’entrevue a également abordé le
fait que ’armée soit le principal pollueur ; ’article de
Naoto Ozutsumi est une enquéte actuelle sur cette
réalité.

De nombreuses actions positives ont vues le jour
dans tous les domaines : des projets
environnementaux visant a protéger des especes, des
efforts sociaux en faveur des autres, pour apporter
1'électricité, pour revendiquer les droits fonciers. De
nombreuses actions sont entreprises pour ramener
notre planete et ses habitants vers la santé. Ce
numéro contient un certain nombre d’articles
mettant en lumiére la bonne volonté mise en
pratique.

La compilation « le triomphe de I’dme sur le
matérialisme » est un apergu plus ésotérique des
luttes et défis traités dans ces pages, triomphe
nécessaire afin de débarrasser I'individu et
I’humanité de l'illusion de la séparation et du
matérialisme. La lumiére de 1’ame doit finir par
prévaloir, slirement et rapidement, pour permettre a
I'humanité d’aller de ’avant. Benjamin Creme cite
I’enseignement de Maitreya qui vaut explication sur
la facon d’y parvenir : « Pour entrer en contact avec
le Soi, il faut pratiquer trois choses : I’honnéteté du
mental, la sincérité du ceceur et le détachement. »
C’est ainsi que 1'on prend peu a peu conscience qu’en
réalité, nous sommes Dieu. Qu’on l'appelle la déité,
le Pére, le Seigneur ou ’Absolu, ce sont autant de
termes différents pour désigner une seule et méme
réalité. Nous sommes Cela.
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